
Green Skills come strumento di 
promozione del rispetto ambientale

Dott. Simone Priolo 

Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata di Verona

Dipartimento di Emergenze e Terapia Intensiva





Perché parlare di Sala operatoria Green ?

• +1,5 °C limite da non superare

• Sanità = 4,7% delle emissioni in EU

• Etica clinica = ridurre il danno ambientale



Che impronta ha il Blocco 
Operatorio ?

7-16 Kg waste / int

146 - 232 Kg CO2e / int



Sale operatorie: piccole in volume, grandi per impatto 

• Il blocco operatorio  ha una stima di emissioni 

da 3 a 6 volte superiori rispetto ad altri settori 

ospedalieri

• Gli anestetici inalatori hanno un GWP (Global 

Warming Potential) fino a 2500 volte quello 

della CO₂

• Ogni intervento chirurgico può generare fino 

a 10-20 kg di rifiuti (di cui >30% 

potenzialmente riciclabili)
JRH 

1702 Kg CO2e/m2

 173 Kg CO2e /int

VGH 
1951 Kg CO2e/m2

 146 Kg CO2e /int

UMMC 
2284 Kg CO2e/m2

 232 Kg CO2e /int



”Agire ora: sostenibilità = qualità della cura”
La sostenibilità ambientale è parte integrante della cura 



Serve un cambio di paradigma 
 

 Refuse

 Reduce

 Reuse

 Repair

 Recycle



✓WHO defines an environmentally sustainable health system as one which «would improve, 

mantain or restore health, while minimising negative impacts on the enviroment»

✓Data from England suggest that inhaled anaesthetic agents contribute to 2% of the total 

emissions from the health system

✓ In addition, up to 4.2% of a nation’s waste generation may be attributable to healthcare and 

operating rooms (ORs) produce approximately 20% of all waste in a hospital



Scope 1: ridurre le emissioni dirette 



• Heating, ventilation and air conditioning (HVAC) systems in hospitals account for up to 40% of healthcare 

emissions and 90–99% of the energy consumption of ORs 

• Energy conservation efforts should therefore focus on HVAC system management

• One way to reduce the environmental impact of the OR is switching off or reducing the HVAC system when the 

OR is not in use (setbacks), for instance at night or at weekends.

• In ORs at rest, there is no significant difference in bacterial concentrations with six or 30 ACH, while a possible 

energy cost reduction of 70% can be achieved by lowering the ventilation rate from 30 to six ACH when the OR is 

not in use

Scope 2: ridurre le emissioni legate al 
consumo energetico

https://www.sciencedirect.com/topics/medicine-and-dentistry/lung-ventilation


I risultati evidenziano una significativa correlazione tra i rifiuti e le pratiche di 
sala operatoria: 

• l'uso di biancheria riutilizzabile possa ridurre i rifiuti di oltre il 70%
• la riduzione del numero di contenitori di cartone in sala operatoria 

potrebbe influire sulle emissioni dovute al trasporto, poiché molti 
contenitori pesano meno di 1 kg

La maggior produzione di rifiuti è correlata con: 

• l'uso di teli e camici in tessuto non tessuto 
• l'aumento dell'uso di dispositivi monouso 
• la conversione degli interventi chirurgici 
• le procedure più lunghe 
• l'aumento delle perdite di sangue e dei liquidi scartati 
• il numero di personale 
• le procedure contaminate 
• resezione multiorgano 
• le procedure di emergenza o riassegnate

Scope 3: ridurre altre emissioni 
indirette generate dalle attività 
abituali  di una organizzazione 



• È essenziale avere ospedali con 
infrastrutture  più sostenibili ma 
anche modelli di assistenza clinica di 
alto valore

• Bilanciare l'assistenza di basso valore 
e il rischio climatico: appropriatezza

• E 'difficile individuare le cure 
appropriate e dannose: occorre 
ricerca

• Notevoli vantaggi ambientali e  
finanziari, senza alcun danno per la 
salute.





Il ruolo del team multidisciplinare
Perché è fondamentale:

• Nessuna figura può agire da sola
• Serve una responsabilità 

condivisa

Chi coinvolgere:
• Clinici, infermieri, farmacisti
• Tecnici, ingegneri clinici, direzione 

sanitaria

Obiettivi comuni:
• Integrare la sostenibilità nei 

processi
• Condividere linguaggi e priorità
• Agire con il supporto della 

governance

Azioni concrete:
• Acquisti sostenibili condivisi
• Ridefinizione dei percorsi clinici
• Audit e formazione 

interprofessionale

La sostenibilità è una sfida di sistema
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NESSUNO PUO FARE TUTTO, MA CIASCUNO PUO’ FARE QUALCOSA





✓ Scope 1: ridurre le emissioni dirette (N2O, volatile anesthetic gases, 

which are considered HFCs)

✓ Scope 2: ridurre le emissioni indirette (electricity use and energy used 

for space heating or cooling)

✓ Scope 3: ridurre altre emissioni indirette generate dalle attività 

abituali  di una organizzazione (surgical supply chain and waste 

disposal)
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