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DISTRETTO: FARSI PROSSIMI

Samuel Dal Gesso — direttore distretto Adda
Azienda socio sanitaria territoriale Melegnano e Martesana

Regione Lombardia
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DA DOVE VENIAMO

Modello lombardo => Agenzie di tutela della Salute (8) e Aziende
Socio-Sanitarie Territoriali (26) L.R. 33/2009

L.R. 22/2021

DM 77/2022

Distretti non presidiati
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= Copertura posizioni apicali (86) dal 2023

= Implementazione strutture (CdC/0dC) nei tempi previsti (>90%)
= Modello organizzativo matriciale

= Comunita di pratica regionale dei DD

= Formazione dirigenti e quadri: confronto con altre Regioni
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= Piano triennale di sviluppo territoriale 2025-2027 (40 progetti di cui 10 integrati con i
Piani di Zona 2025-2027)

= Costituzione Gruppo Operativo permanente con gli Ambiti territoriali sociali per la
verifica mensile dello stato di avanzamento degli obiettivi comuni

= Costituzione Organismi Consultivi Distrettuali con MAP/PLS, Ambiti, Associazioni.
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Coordinamento area delle cure primarie: trasferimento competenze
da ATS a ASST

Istituzione Ambulatori Medici territoriali nelle CdC: carenza Medici
di famiglia

Presa in carico di fragili e cronici

Telemedicina
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* Ricentrare il ruolo del distretto come presidio del Polo
territoriale

= Equiparare il Distretto al Dipartimento gestionale

= Sviluppare profili e competenze a servizio della comunita:
= JFEC
= Psicologo
= Fisioterapista
= Ostetrico
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PUA itineranti: andare incontro al bisogno

Affinare il modello:
= Gestione interna
= Governance con l’'esterno

PUA integrati con gli ATS

Co-progettazione interventi con Ambiti, Comuni e Terzo
settore
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LE PRINCIPALI SFIDE

I1 PRIVILEGIO di sviluppare la sanita di prossimita

IMPARARE da chi & piu avanti

Far parlare i DATI demografici ed epidemiologici

Potenziare la PREVENZIONE

Garantire CONTINUITA ASSISTENZIALE E PRESA IN CARICO
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LE PRINCIPALI SFIDE

Ridistribuire le RISORSE tra ospedale e territorio

Far partecipare alle decisionii MEDICI DELLE CURE PRIMARIE

SUSSIDIARIETA: fare «cony
= Pubblico-pubblico

= Pubblico-privato

Coltivare le RELAZIONI a tutti i livelli
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