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The European Public Health Alliance (EPHA)
* Associazione internazionale non-profit
* Fondata in Belgio nel 1993
 |Indipendente da finanziamenti
commerciall
* Agente di cambiamento nellinteresse
pubblico




X EPHA é un “agente” di
cambimento

Come leader di un'Allieanza nella/della
Socleta Civile...

 Promuoviamo politiche sanitarie basate
sulle evidenze

« Connettiamo le vocl della salute
pubblica

« Sosteniamo azioni legislative per
ambienti di vita sani
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Introduzione

* La salute planetaria e strettamente
legata alla salute umana.

* Le decisioni politiche di oggi modellano
il benessere futuro.

* || progetto Clean Cooking di EPHA offre
lezioni pratiche.




Clean Cooking Project

* | fornelli a gas e altri combustibili fossili
rilasciano NO,, PM2.5, particelle ultrafini, CO e
-V%C’ contribuendo all'inquinamento dell'aria
indoor.

* L'esposizione domestica e associata a rischi
respiratori, cardiovascolari e per la salute dei
bambini e delle donne in gravidanza.

* Trascorriamo fino al 95% del tempo in ambienti
indoor, dove gli inquinanti possono raggiungere
concentrazioni elevate.

* Eliminare i combustibili fossili in casa e cruciale
per la salute e per affrontare la crisi climatica.




Perché 'advocacy e
essenziale

* Le politiche energetiche e abitative
spesso ignorano la salute.

e 'advocacy porta la Scienza nel dibattito
pubblico, mobilita I'opinione sociale e
costruisce coalizioni.




Clean Cooking
Study

e Valutazione di NO, e altri
inquinanti indoor.

 Analisi dei costi sanitari ed
economici.

* Obiettivo: migliorare la qualita
dell’aria e ridurre la
dipendenza dai combustibili
fossili.




Sfide principali

* Bassa consapevolezza tra pubblico e
stakeholder.

e Necessita di comunicazione mirata e
capacity-building.

* Ruolo essenziale dei professionisti della
salute.
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Esempi Nazionali

e |talia: ISDE ha mobilitato i o
pediatri. %
Y,

* Spagna: FENAER ha coinvolto le
societa scientifiche respiratorie.

* Polonia: iniziative degli studenti
hanno aumentato |'attenzione dei
media.
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Strategie
efficaci di
advocacy

Basarsi su evidenze robuste.

Promuovere partenariati

intersettoriali .

Clean COOking Comunicazione chiara e
for Public Health strategicamene strutturata.

‘J Sfruttare media e campagne

@

digitali per T impatto.
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Siti Internazionali v
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Condividi

certe per ['uomo, incluso l'alcol, il fumo, le polveri sottili
dovute allo smog, i metalli pesanti emessi dalle attivita

industriali e le radiazioni ionizzanti. Accanto a queste ci



Azioni Concrete

* Partecipazione alle consultazioni UE
su Ecodesign.

* Policy brief e documenti di
advocacy.

* Workshop, conferenze e un
manifesto pubblico.
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Risultati
Raggiunti

* La salute e stata integrata nelle
discussioni su Ecodesign.

* Maggiore consapevolezza
pubblica e politica.

e Rafforzamento della rete
europea per la salute.
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Take-home Messages

* Prove scientifiche, partnership, messaggi efficaci e
media sono elementi essenziali.

e E necessario affrontare le barriere tecniche e

finanziarie.
* La salute planetaria puo essere promossa >
attraverso advocacy strategica.



Dr Paolo Lauriola

EPHA President
paolo.lauriola@gmail.com

Sara Bertucci
EPHA Policy Manager
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