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VISION
APOTECA 
NATURA

Prendersi cura delle persone 
per soddisfare le loro esigenze 

di salute nel rispetto della 
fisiologia dell’organismo e 

dell’ambiente



ATTENZIONE 
ALL’AMBIENTE



FARMACIA 
APOTECA 
NATURA = 

GREEN 
PHARMACY

VISION APOTECA 
NATURA

«Prendersi cura 
delle persone per 
soddisfare le loro 
esigenze di salute 
nel rispetto della 

fisiologia 
dell’organismo e 
dell’ambiente»



Cosa può fare la Farmacia 
per migliorare l’impatto 

ambientale?



La PGEU (Pharmaceutical Group of European 
Union) per le crescenti preoccupazioni sugli effetti 
negativi che i prodotti farmaceutici possono 
causare sull’ambiente e, di conseguenza, sulla 
salute pubblica e animale, ha pubblicato un paper 
a marzo 2021, che invita i Farmacisti a promuovere  
l’uso prudente e il corretto smaltimento dei 
farmaci, ma soprattutto a fornire consulenza sulla 
disponibilità di farmaci più ecologici “greener” 
laddove tali informazioni siano disponibili. 

VERSO LA 
GREEN 

PHARMACY



DOCUMENTO PGEU: 
migliori pratiche per 
una farmacia verde 

e sostenibile



LE AZIONI 
CONCRETE IN 

FARMACIA
Primo consiglio la 
risposta naturale

Guida alla selezione 
assortimento e consiglio 

greener

Uso consapevole dei 
farmaci

Campagne e attività di 
prevenzione



Per avere più 
consapevolezza 

sui prodotti 
greener…



Il Disciplinare 
Apoteca Natura: 

Documento di riferimento:

▪ vincolante per la formulazione e la 
selezione dei prodotti a Marchio 
Apoteca Natura

▪ di orientamento per la selezione 
dell’assortimento

▪ di supporto per valorizzare il consiglio



VALUTAZIONE DI PRIMO LIVELLO 
DELL’ETICHETTA DEL PRODOTTO PER 
SCEGLIERE IL PIÙ SOSTENIBILE PER 

L’UOMO E PER L’AMBIENTE
Presenza/assenza di additivi non ammessi

dall’ALLEGATO 2 del Disciplinare Apoteca Natura



ORIENTAMENTO PER LA SELEZIONE 
DELL’ASSORTIMENTO



PRODOTTO SOSTANZA FUNZIONALE ADDITIVI

Prodotto 1 carbocisteina
saccarosio, aroma naturale di ciliegia (contenente 

etanolo), metile para-idrossibenzoato, caramello, acqua 
depurata.

Prodotto 2 carbocisteina

sorbitolo (sol. 70%), xilitolo, glicirrizinato d'ammonio,
carbossimetilcellulosa sodica, glicerolo, aroma ciliegia 

(contenente etanolo), metile para-idrossibenzoato, propile 
para-idrossibenzoato, acqua depurata. 

A parità di sostanza funzionale, di indicazione terapeutica e di efficacia scelgo il prodotto con 
assenza e/o minor numero di additivi non ammessi dal Disciplinare Apoteca Natura



Affiancare la persona 
nella lettura 

dell’etichetta per 
concordare un 

percorso di salute 
«greener»



Sono solo i primi passi di 
un percorso per 

contribuire sempre di 
più alla salute dell’uomo 

e dell’ambiente
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