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Il più elevato livello di salute, benessere ed equità raggiungibile in 
tutto il mondo, attraverso una equilibrata governance 

dei sistemi politici umani, economici e sociali, determinanti per il 
Ĩuturo dell͛umanità, e dei sistemi naturali terrestri che deĨiniscono 

i conĨini ambientali entro i quali l͛umanità puž svilupparsi

Planetary Health



«Siamo entrati in 
un'era di ebollizione 

globale»
Antonio Guterres

Segretario Generale dell’Organizzazione delle Nazioni Unite



Le interconnessioni globali creano complessità che, 
unite agli squilibri tra uomo e natura, amplificano rischi 
come il cambiamento climatico, la perdita di 
biodiversità e la scarsità di risorse, con potenziali 
conseguenze catastrofiche per il futuro del pianeta.



Il 50% 
dell·economia 
globale 
è minacciato dal 
collasso della 
biodiversità

The World Economic Forum

Il 75% di tutte le 
malattie infettive 
emergenti 
provengono da 
animali ² zoonosi

World +ealth 2rganization

Il 30% della 
popolazione 
mondiale non è in 
grado di 
accedere ai 
servizi sanitari 
essenziali

World +ealth 2rganization



Siamo passati dall'essere parte della natura



…al farne un'estensione di noi stessi. 



L'Antropocene è la prova che 
siamo la forza dominante sul 
pianeta. 

Dopo 11.000 anni siamo entrati in una 
nuova era geologica

È il preludio di una nuova fase della storia, che ci 
chiama a responsabilità senza precedenti.



Il mondo è oggi di fronte a una serie 
di crisi globali (dai conflitti ai 
cambiamenti climatici) 
profondamente interconnesse e 
nessuna di queste sfide può essere 
affrontata in modo isolato.



Il Global Cooperation Barometer 
del World Economic Forum (WEF) 2025 
evidenzia l'importanza della cooperazione 
internazionale in settori quali il commercio, 
l'innovazione tecnologica, il clima, la salute 
e la sicurezza. 
Nonostante le tensioni geopolitiche, la 
collaborazione in settori quali la 
distribuzione dei vaccini e la ricerca 
scientifica ha dimostrato che la 
cooperazione è essenziale per affrontare 
le sfide globali e promuovere la prosperità 
economica.
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Occorre trasformare le evidenze in strategie operative, 
capaci di guidare i sistemi, le istituzioni e cittadini verso 
un modello sostenibile.

La dimensione e la velocità delle crisi impongono un 
intervento immediato: rinviare significherebbe 
compromettere in modo irreversibile la salute delle 
popolazioni e la stabilità dei sistemi naturali.



Integrare la Planetary Health nella governance nazionale della salute
• Istituire un Comitato Interministeriale permanente (Salute, Ambiente, Agricoltura, Energia) con mandati chiari, 

KPI e budget dedicati
• Allineare Piani Nazionali di Prevenzione e Salute con obiettivi di sostenibilità e resilienza dei sistemi sanitari

Sistemi sanitari resilienti e dati integrati
• Creare piattaforme interoperabili tra SSN, enti di ricerca e istituzioni per sorveglianza di salute e ambiente
• Implementare modelli predittivi basati su Big Data/AI per anticipare impatti di crisi ambientali e sanitari

Formazione e responsabilizzazione dei professionisti
• Integrare Planetary Health in curricula universitari, ECM e formazione continua per dirigenti e professionisti 

della salute
• Incentivare comportamenti professionali sostenibili attraverso policy e premi basati su risultati ambientali e 

sanitari

CALL TO ACTION



CALL TO ACTION
Innovazione tecnologica e sostenibilità operativa
• Promuovere soluzioni digitali e servizi territoriali (telemedicina, ospedali green, ADI sostenibile) con valutazioni 

di impatto ambientale
• Integrare criteri ESG nei processi di procurement sanitario

Collaborazione internazionale e multi-stakeholder
• Partecipare attivamente a reti globali e regionali di Planetary Health
• Definire piani congiunti di risposta a emergenze sanitarie e climatiche, inclusi vaccini, sicurezza alimentare e 

gestione delle risorse naturali

Comunicazione e sensibilizzazione pubblica
• Sviluppare campagne istituzionali per far comprendere a cittadini e comunità la relazione tra stili di vita, salute 

e ambiente
• Promuovere la partecipazione attiva delle comunità nei processi decisionali locali e nazionali



Tanya Steel, direttrice del WWF

“Siamo la prima generazione a sapere che 
stiamo distruggendo la Terra e l’ultima che 

può fare ancora qualcosa”.



Grazie per 
l’attenzione!
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