
Criticità nei percorsi di cura
dei pazienti psichiatrici autori di 

reato
• Tra tutela della salute e sicurezza pubblica



Introduzione – Area di confine

• Intersezione tra:
• - Sistema sanitario
• - Sistema giudiziario
• - Servizi sociali

• Sfida: integrare cura, sicurezza e diritti



Criticità strutturali

• - Numero insufficiente di REMS
• - Liste di attesa lunghe
• - Permanenze improprie in carcere
• - Carenza di strutture alternative



Disomogeneità territoriale

• - Differenze tra Regioni
• - Modelli organizzativi variabili
• - Risorse non equilibrate



Continuità assistenziale

• - Percorsi frammentati
• - Dimissioni senza progettazione
• - Scarsa integrazione tra servizi



Complessità clinica

• - Tossicodipendenze
• - Disturbi di personalità
• - Disabilità cognitive
• - Disturbi psichiatrici gravi



Aderenza terapeutica

• - Scarso insight
• - Rifiuto delle cure
• - Terapia come imposizione



Aspetti giuridici

• - Cura vs custodia
• - Rischio istituzionalizzazione
• - REMS simili agli ex OPG



Misure di sicurezza

• - Durata prolungata
• - Poca rivalutazione
• - Incertezza sul futuro



Integrazione sanità–giustizia

• - Scarsa comunicazione
• - Ritardi nelle perizie
• - Linguaggi diversi



Aspetti etici

• - Stigma
• - Doppia etichetta
• - Esclusione sociale



Relazione terapeutica

• - Controllo > cura
• - Fiducia fragile
• - Relazione coercitiva



Reinserimento sociale

• - Poche strutture territoriali
• - Famiglie in difficoltà
• - Reti sociali fragili



Buone pratiche

• - Progetti personalizzati
• - Team multidisciplinare
• - Collegamento DSM–Giudice
• - Riabilitazione precoce



Conclusione

• Serve un sistema che integri:

• - Cura
• - Giustizia
• - Inclusione
• - Prevenzione
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