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Obesità e SM: 
cosa è 

cambiato?



L’obesità è una malattia cronica recidivante 
causata da fattori genetici e  ambientali
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Patologia con complicanze metaboliche e non 
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Riduzione del rischio cardiovascolare 
( anche in prevenzione secondaria)
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Conclusioni

▪ La terapia farmacologica ci permette di trattare 
l’obesità e la maggior parte della sue 
complicanze ottenendo un calo ponderale > 15-
20% 

▪ Sono farmaci sicuri, che devono essere usati non 
solo nella fase di calo ponderale, ma 
verosimilmente in modo cronico o a cicli.

▪ Il limite maggiore è l’elevato costo. 

▪ Molte nuove molecole verranno prodotte e 
questo potrebbe ridurre i costi.
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