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Come si rende il sistema sostenibile da un punto di vista farmaceutico?
⚫ Riducendo gli sprechi
⚫ Appropriatezza prescrittiva
⚫ Incremento di farmaci cost saving
⚫ Maggiore utilizzo di Farmaci equivalenti e biosimilari.

Cosa è la sostenibilità del SSN e fino a quanto possiamo garantirla?
«Il sistema è tanto sostenibile quanto noi vogliamo che lo sia». Cit. Roy Romanow  Commission on the Future of Health Care in Canada

La sostenibilità del sistema sanitario «è prima di tutto un problema culturale e politico» come dichiarato nei  risultati dell'indagine conoscitiva della Igiene 
e Sanità documento conclusivo approvato nell’anno 2018

“In sostanza – dice la Commissione - la sostenibilità della spesa può e deve essere affrontata come una sfida di pubblica priorità nella riallocazione delle 
risorse per soddisfare al meglio i bisogni della popolazione”.

bisognerà considerare: Il finanziamento complessivo del Ssn;  La sostenibilità della spesa privata;  La ridefinizione e il monitoraggio dei Lea ;La governance 
per l'uniformità regionale, Le risorse umane; L'informatizzazione e digitalizzazione della sanità ; Legalità e trasparenza. 
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Si stima che gli sprechi abbiano generato negli USA 558 miliardi di dollari/anno, ovvero almeno il 
20% dei costi sanitari

⚫ Sovrautilizzo di interventi sanitari inefficaci e inappropriati (26%)
⚫ Frodi e abusi (21%)
⚫ Tecnologie sanitarie acquistate a costi eccessivi (19%)
⚫ Sottoutilizzo di interventi sanitari efficaci e appropriati (12%)
⚫ Complessità amministrative (12%)
⚫ Inadeguato coordinamento dell’assistenza ospedale-territorio (10%)
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- Diagnosi.
- condizioni del paziente (es accessi venosi).
- analisi di efficacia, tollerabilita’ e sicurezza dei trattamenti farmacologici.
- compliance che favorisca aderenza al trattamento
- informazione indipendente ai clinici da parte delle F.O. riguardo i prezzi dei trattamenti farmacologici
- scelta terapeutica
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