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Progetto di Telemedicina:

Fondazione Cesalpino

Innovazione nella gestione sanitaria tramite SUITESTENSA

Ing. Piergiorgio Silvestri
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Progetto CIS di USL Toscana Sud Est

Il progetto si pone Uobbiettivo di migliorare la gestione dei pazienti da remoto con strumenti avanzati di telemonitoraggio e televisita
permettendo un supporto costante e completo ai pazienti fuori dall’ospedale.

Garantire una

. . . . continuita
* Ilprogetto RemoteCare per lafondazione Cisalpino € un assistenziale per i

estensione del progetto ed eredita il vantaggio delle pazienti al domicilio
integrazioni previste (ADT, CUP, Repository, ecc..)

. 0o Avere accesso
Ridurre il rischio

* Possibilita di rendicontazione dei referti (DRG) con il di instabilizazione costante ai.
parametri vitali ed

vantaggio del ritorno economico sulle attivita di refertazione del quadro clinico

ai loro trend

* Possibilita di consulto dello storico (referti ed immagini) dei
pazienti presenti nella piattaforma CIS della ASL TSE

* Nessun limite al numero di pazienti arruolabili e sul numero Mettere in atto un Identificare precocemente

di operatori che possono utilizzare la piattaforma precoce intervento aurelsl @i tine cllihe
terapeutico attraverso l'invio di alert

| moduli consentono la creazione di un referto strutturato che in base a quanto previsto dal progetto CIS andra a popolare la storia
clinica cardiologica del paziente ed il repository di ESTAR
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Componenti del progetto

Il progetto si basa su due moduli della piattaforma SUITESTENSA pensati per garantire un monitoraggio costante e completo dei
pazienti da remoto

* SUITESTENSA RemoteCare Module: /\
Possibilita di refertare la visita di telemonitoraggio, (A
comprensiva di tutte le informazioni/eventi acquisiti \6’/

durante il percorso di monitoraggio remoto del paziente
mediante SUITESTENSA RemoteCare

* SUITESTENSA Televist Module:
Modulo web che consente ’esecuzione di una visita remota
tra medico e paziente. E possibile inoltre la refertazione
strutturata tramite compilazione di campi dedicati a tale
SCopo

ILbeneficio atteso € una riduzione degli accessi ospedalieri e una continuita delle cure a domicilio con un sistema tecnologicamente
avanzato e ben integrato nei flussi clinici della Regione Toscana
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SUITESTENSA RemoteCare: Flussi

Il sistema consente la gestione completa del paziente monitorato, dall’arruolamento al monitoraggio vero e proprio.

Funzionalita MEDICO: ACCOGLIENZA, VALUTAZIONE PIANIFICAZIONE E GESTIONE
E PRESA IN CARICO PIANI INDIVIDUALI E ATTIVITA

* Arruolamento del paziente,

* |Impostazione del piano individuale e soglie su base

Singolo paziente,
* Ricerca e visualizzazione delle statistiche,
* |Impostazionidialert personalizzati

COORDINAMENTO ATTIVITA ANALISI, MONITORAGGIO
MULTIDISCIPLINARI E SEGNALAZIONE

Funzionalita PAZIENTE:

* Raccolta dei dati clinici del Paziente (automatica o

manuale), TELEMONITORAGGIQ, COMUNICAZIONE
. . e . TELEDIAGNOSTICA, TELEVISITA CON L'ASSISTITO
* Consultazione del «Piano individuale» e del materiale
formativo,

* Compilazione di questionari personalizzabili,
* Ricezione di notifiche
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Gestione del progetto

®H

Dipartimento di Dipartimento di
Pneumologia Diabetologia
Dipartimento di Dipartimento di

Radioterapia Cardiologia
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Configurazione dei kit Paziente

Il progetto si pone Uobbiettivo di migliorare la gestione dei pazienti da remoto tramite kit di telemonitoraggio che permettono un
supporto costante e completo ai pazienti fuori dall’ospedale. Dopo aver arruolato i pazienti viene assegnato loro un kit composto da
diversi dispositivi per il monitoraggio di parametri vitali.

* perla Pneumologia: kit con Smartphone e -
Puliossimetro, | o e
. KIT DOMICILIARE
* Perla Diabetologia: kit con Smartphone,
Glucometro e Termometro,

* Perla Cardiologia: kit con Smartphone,
ECG 3 Lead e Pulsiossimetro,

* Per la Radioterapia: kit con Smartphone e SRANSTE NI BN SEAFR SCHICADRE

Pulsiossimetro. 0

Bilancia / ECG a 3 derivazion: Dispositivo
Bilancia mpedenziometrica =V ¢ @ G Tvazion multiparametrico

(¢ ; 3 |
o 5 o8 IE .M‘“
' A : “x'Bse) o

GM TELEMEDICINE

Glucometro Spirometro  Sfigmomanometro  Saturimetro  Termometro PT-INR  Activity tracker

folg
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Benefici del Progetto

Nella ASL di Nuoro e attivo un progetto simile che ad oggi vede gia oltre 400
pazienti arruolati e che si focalizza sui soli pazienti con scompenso cardiaco
cronico. A regime il numero dei pazienti monitorati dovrebbe superare i 1.000 e
consentira di ridurre notevolmente il numero degli accessi in Ospedale.

9

| primi risultati sono gia molto importanti, infatti, dai dati preliminari disponibili a
Novembre 2023, si e evidenziato che nei primi 6 mesi di attivita c’é stata una
riduzione del numero di ospedalizzazioni per scompenso cardiaco nell’ordine
del 30% rispetto al medesimo periodo dell’anno precedente
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Crescita & Potenzialita

Le potenzialita future della telemedicina si estendono al miglioramento dell’assistenza personalizzata con Uintegrazione della
piattaforma Point of Care (PoC) e nellambito della gestione del controllo remoto dei portatori di pacemaker.

« Point of Care (PoC) & un sistema
integrato  utilizzato dal personale
sanitario  per  effettuare = esami N
diagnostici e/o complessi a piu pazienti, =] T—— i
in tempi rapidi, anche al domicilio e in s HOLTER PRESSORIO SPIROMETRIA ANALIS! DELLE URINE PULSOSLSIMETRO

mobilita o su punti strategici (Farmacie, B "= ) om
Misericordie..) @,

a1 CGM POINT OF CARE

\

@

ECG A 3/12 DERIVAZIONI HOLTER ECG DERMATOSCOPIA ANALISI DEL SANGUE

h
[
9 : S ﬁ ' 2
. N . . h
* Attraverso un modulo dedicato e possibile i r i b4 T " r
effettuare le visite di controllo remoto dei ) {R : ; ’-f '1 DA P
pacemaker con il paziente che non & quindi [ X > ] 5 '
.. = \@&0 & S -
costretto a recarsi in ospedale. Il tutto sempre & & g &S
LS00 & \0°Q_(\° "é', & é,\‘;é@r"
¢ <« R

garantendo la possibilita di redigere un referto
e firmarlo digitalmente ’

servers

Hospital ’ ’ ’
| |

Inbox of the
DataLinQ CRM




