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IRCCS INRCA

Attività di ricerca relativa all’invecchiamento della popolazione nei 
settori biomedico, clinico-assistenziale e socioeconomico

creazione di modelli organizzativi clinico-assistenziali FINALIZZATI al 
miglioramento della qualità delle cure rivolte ALLA POPOLAZIONE ANZIANA E 
FRAGILE,  CON PATOLOGIE acutE e/o cronicHE

3 REGIONI 5 PRESIDI OSPEDALIERI 

477 POSTI LETTO 
ACCREDITATI

1 Centro Diurno Alzheimer
1 STRUTTURA DI CURE 
INTERMEDIE
1 STRUTTURA RIABILITATIVA 
TERRITORIALE

LINEE DI ATTIVITA’
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RAZIONALE DELL’ESPERIENZA

Integrazione tra 
competenze 

specialistiche e 
geriatriche in ambito 

ospedaliero
(ortogeriatria, 

oncogeriatria, frailty 
unit)

Ruolo dell’ INRCA nel pssr 
2023-2025

Sviluppo di modelli 
organizzativi 

focalizzati 
sull’integrazione tra 

assistenza ospedaliera- 
assistenza 

DISTRETTUALE- MMG

collaborazione CON LE 
Università al fine di 

sviluppare e studiare 
soluzioni innovative 

legate al monitoraggio 
delle persone fragili e 

ALLO  sviluppo di 
prodotti e servizi 

innovativi per l’Ambient 
Assisted Living

Implementazione di 
soluzioni di 

tecnoassistenza 
evolutiva/telemedicina
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QUADRO EPIDEMIOLOGICO REGIONE MARCHE

% Over 6525,6 Prevalenza Multi-
cronicità24%

Indice di Vecchiaia211% Over 854,5

382.289 ab.

66.979 ab.

INDICE DI VECCHIAIA

357.222 ab.
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Hub 
Specialisti 

INRCA

Spoke 
Ambulatori di 

Prossimità
 (Punti Salute)

Spoke 
Domicilio del 

Paziente
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PUNTI SALUTE

1Abilitare una più efficace 
copertura territoriale dei 

servizi sanitari

2
Mitigare l’impatto delle malattie 
croniche sulla qualità di vita del 

paziente

3
Attivare azioni di integrazione 

orizzontale e verticale tra i 
servizi ed i professionisti

4
Contribuire al governo dei tempi di 

attesa della specialistica 
ambulatoriale 

OBIETTIVI PUNTI SALUTE

MMG Infermiere di Comunità 
(Ambulatorio di Prossimità)

Medico Ospedaliero 
INRCA

Paziente

Prescrizione 
prestazione

Accesso 
all‰Ambulatorio

Prenotazione 
prestazioni tramite 
numero dedicato  

Se 1° accesso: 
richiesta consenso 

informato 
all‰utilizzo del 

servizio e dei dati 

Prescrizione 
prestazione

Prenotazione prestazioni 
e comunicazione al 

paziente appuntamento 

Esecuzione Prestazione

Consegna Referto al 
paziente

Referto a disposizione 
del MMG

Rendicontazione 
Prestazione File C

Tele-refertazione/ Tele-
visita

NO
Prestazione 

Infermieristica?

SI
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CRONOPROGRAMMA

Attivazione tele-
riabilitazione 

Novembre  2023

1° Punto Salute: 
Acquasanta 
Terme (AP)

24 giugno 2023

Aggiudicazione fornitura 
canone servizi per 
implementazione 

modello tecnoassistenza

16 agosto 2023

2° Punto Salute: 
Appignano (MC)

31 maggio 2023

Entro 31 dicembre 2023

Attivazione 
ulteriori 2 Punti 

Salute Entro 31 dicembre 2023

Attivazione tele-
monitoraggio 

domiciliare 

Entro 31 dicembre 2023
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PRESTAZIONI 
EFFETTUATE

340 prestazioni
99% delle prestazioni garantite 

nei tempi di attesa previsti 
dalla classe di priorità

Dr.ssa Maria Capalbo



Educazione sanitaria dei pazienti

Ingaggio pro-attivo pazienti con cronicità

Gestione condivisa e multidisciplinare del 
paziente anziano fragile

Riduzione tempi di attesa specialistica 
ambulatoriale

PUNTI SALUTE

RISULTATI CONSEGUITI

Dr.ssa Maria Capalbo



GRAZIE PER L’ATTENZIONE

Dr.ssa Maria Capalbo

DG IRCCS INRCA

“La vera cosa importante nella scienza non è tanto scoprire nuovi fatti, ma piuttosto 
nuovi modi di pensarli.”

(WILLIAM HENRY BRAGG)


