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Formazione permanente
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» Atutiilivelli delle trutture organizzative
» Fino al Malato ed al caregiver
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Natura multidimensionale del dolore e sua Evolutivita

Modello Biopsicosociale
Problema clinico
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: Negli USA il dolore cronico nel 2021
determina una perdita di produttivita e di
prestazioni per circa 216 miliardi di dollari §

Problema organizzativo

Social support ping

Economical factors

Stress
Work situation Cultural  Catastrophising
Social Pellefs Psychological
- . . Expectations
Implementare modelli di valutazione con approccio Social environment .
biopsicosaciale per la prevenzione e il contrasto alla disabilita - Cognition
Activities of Moad)atfack
daily living ood/affe
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Principale causa globale di disabilita

55% Back problems
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46% Joint pain

34% Neck pain

22% Headache
* La lombalgia e cervicalgia nel 2015 18% Arthiti
16% Migraine
13 % Fibromyalgia
11% Neuropathic
10% Surgery /medical procedures
7 % Visceral (from internal organs)
4% Diabetes
2% Cancer

1% Shingles (post herpatic neuralgia)
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Accesso alla rete specialistica
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* |n Italia: latenza di 3 anni dalla comparsa dei sintomi alla

diagnosi effettiva per mano dello specialista
Fondazione Onda 2023

PO i

* |n Europa: Chi soffre di dolore cronico deve aspettare 2,2 anni
tra |la ricerca di aiuto e la diagnosi

InSites Consulting
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Selezioni delle fonti
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> Servizio | Salute (T)

Dolore cronico, ne soffrono 13 mln di
italiani, 19% attende 10 anni per
diagnosi

Una condizione che puo avere effetti pesanti nella vita quotidiana compromettendo attivita
lavorative e relazioni interpersonali

4 ottobre 2022
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Evolutivita del dolore
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Dolore acuto

Dolore ricorrente in evoluzione
Intervento entro

< 4-6 mesi

Dolore cronico

—

Dolore Cronico
|
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Dolore cronico (CP): topics

Clinical outcomes
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Qualita della vita

ReinsErimﬁntgsociale

Mero pain relief
———
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Un modello economico sanitario completo
‘ Participant(s)
g ~— Patients

~— Providers

Society
o ©
o g 2
2 5 9 End Point
2 2 L ) ) )
E - ':}rp E’;CJ (Q‘,\c),
L o Q

Nature of Impact

AP Abernethy. 2008
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U OS m e d Tabella 3.6.3a Terapia del dolore, spesa pro capite e consumo (DDD/1000 abitanti die) per ]8
= categoria terapeutica e per sostanza: confronto 2014-2022
y
E Sottogruppi e sostanze Spesa A% CAGR% DDD/ A% CAGR% Costo A%
S 2 O 2 2 pro capite 22-21 1422 1000 22-21 1422 medio 22-21
= ab die DDD
7
2 . : Oppioidi maggiori da soli o in
E FIgUfa 3.6.38 Terapla d9| C associazione - ora'e 2'65 -15'7 2'0 1'6 0'4 3'8 4'57 -16’1
g costo medio per giornata « Farmaci per il dolore neuropatico 1,74 4.8 45 3,3 4.8 5,2 1,44 0,0
0 geve " lioi
> el sl 0,89 a7 43 09 24 2,3 288 23
= mmmm O 2SSOCiazione - transdermici
12,0 - Opplqdl'mmon dasolioin 0.63 18 41 19 04 33 0,90 14
dassociazione
100 { (Ge2) (276 0,32 23 39 <005 -42 40 2694 20
‘ ,_\-’0_, 9 — associazione - nasale
& Oppioidi maggiori da soli o in 0,05 79 12 02 -70  -43 067 -09
o 8,0 4 associazione - parenterali
e
o Terapia del dolore 6,28 -6,0 0,6 7,9 2,0 1,7 2,18 .78
§ 6.0 pregabalin 137 51 -5,7 2,7 4,9 6,1 138 0,2
e S fentanil ~ 1,34 -3,0 2,1 0,8 -0,7 1,5 4,83 -2,4
a i tapentadolo 1,07 -15,3 8,0 0,6 1,5 10,7 5,11 -16,6
= 0 naloxone/ossicodone 0,64 -28,7 -1,2 0,4 -0,7 48 443 -2873
gabapentin 0,36 3,6 1,6 0,6 4.0 1,9 1,72 0,4
2,0 buprenorfina 0,34 168 115 02 124 5,6 4,46 3,9
paracetamolo/codeina 0,31 -0,1 -5,1 1,2 0,2 4,1 0,73 -0,3
0.0 paracetamolo/ossicodone 0,25 -03 0,0 0,3 2,5 0,7 2,03 -2,7
2014 2015 tramadolo 0,24 -4.2 -4.6 0,6 -1,2 -3.3 1,08 -3.0
ossicodone 0,14 -8,4 -4,0 0,1 -6,2 -1,6 2,95 -2,3
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Costi del Dolore episodico
Intenso (BTcP)

Pazienti con BTcP

=
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ospedalizzazione

12.000 $ anno

Degenza ospedaliera 7.1 giorni

9070 COStiperia
gestioneiael
jgojore

Fortner BV . The Journal of Pain 2002
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E RESEARCH ARTICLE
Y . .
E Cost-effectiveness analysis of oral fentanyl
O . .
> formulations for breakthrough cancer pain
7z
z treatment
> Paolo Angelo Cortesi', Lucia Sara D’Angiolella’ *, Renato Vellucci®
3 Table 3. Model parameters: Costs.
Parameter Value, € References
OTFC single dose €9.49 [35]
FST single dose €8.51 [35]
FBT single dose €9.68 [35]
FBSF single dose €747 [35]
FCSL single dose €9.68 [35]
GP visits €12.90 [19]
Specialist visits €20.70 [19]
Hospitalizations €3,594.9 [19]
Accessto ER € 384.80 [19]
Physiotherapy €10.20 [19]
Psycotherapy €19.40 [19]
Acupuncture €8.50 [19]
Transcutaneous electrical nerve stimulation €2.60 [19]

OTFC = Oral Transmucosal Fentanyl Citrate; FST = Fentanyl Sublingual Tablets; FBT = Fentanyl Buccal
Tablet; FBSF = Fentanyl Buccal Soluble Film; FCSL = Sublingual Fentanyl Citrate; GP = General
Practioner; ER = Emergency Room.
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Visite dal medico di 3 2.76 | 8 0 €
medicina generale 99 5.95 | 435 | 595 | 435 | 2.7 35 | 3.07 12.9 (29)
\C/Lsieiz:clliacnlfTedlco 4.67 3.09 | 2.26 | 3.09 | 2.26 | 143 | 434 | 1.60 € 20.7 (29)

* Risparmio complessivo nei 3 anni simulati si attesta attorno

a €4.98 milioni che rappresenta una riduzione del 2.5% 49 30
MLLTool al |JIUIILU
-, 2.00 1.19 0.87 1.19 0.87 | 0.55 1.67 0.62 € 384.8 (31)
Fisioterapia 0.53 0.35 | 0.26 | 0.35 | 0.26 | 0.16 | 0.49 | 0.18 € 10.2 (29)
Psicoterapia 3.51 232 | 170 | 232 | 1.70 | 1.08 | 3.26 | 1.20 € 19.4 (29)
Agopuntura 0.30 0.20 | 0.15 | 0.20 | 0.15 | 0.09 | 0.28 | 0.10 € 8.5 (29)
stimolazione elettrica 0.09 0.06 | 0.01 | 0.01 | 0.07 | 0.010 | 0.06 | 0.01 € 2.6 (29)

transcutanea
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Solo una visione globale conduce all’'innovazione
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Dolore cronico Empowerment del paziente e del caregiver

Formazione permanente a tutti i livelli delle strutture organizzative

Attraverso l'informazione approfondita dei pazienti e del caregiver perseguono molteplici obiettivi:

1) Comprendere l'importanza del dolore cronico e come condividere le informazioni cliniche

2) Scopri i diversi tipi di dolore, con particolare attenzione al dolore cronico

3) Comprendere i termini usati per descrivere i diversi tipi di dolore

4) Impara a usare almeno una scala del dolore multidimensionali per la rilevazione del dolore

5) Comprendere le peculiarita dei farmaci analgesici
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