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DIAGNOSTICA NEUROFISIOLOGICA:
IL TECNICO DI NEUROFISIOPATOLOGIA DALL’OSPEDALE AL TERRITORIO

Il Tecnico di neurofisiopatologia porta la diagnostica EEG sul territorio grazie 
alla telemedicina.

Una disciplina emergente che offre la possibilità di erogare prestazioni 
sanitarie a distanza, utilizzando le tecnologie di telecomunicazione.

In Italia, la telemedicina è regolata da una serie di normative nazionali e 
regionali. Uno dei documenti più recenti è il consenso nazionale sulla 
telemedicina in neurofisiologia clinica, elaborato nel 2023 dal Centro 

Nazionale per la Telemedicina e le Nuove Tecnologie Assistenziali (CNTNT) e 
dall'Istituto Superiore di Sanità (ISS).
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Analisi proge-uale – nostre competenze

Anno 2009: PRIMA ESPERIENZA FRA 3 OSPEDALI,
LA TELEMEDICINA IN NEUROFISIOPATOLOGIA NELL’AUSL DI RAVENNA
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2021: DIAGNOSTICA A DOMICILIO IN PZ FRAGILI SELEZIONATI
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Crash rete dati / flusso dati non adeguato

ANNO 2021: 
20 PZ ESEGUITI CORRETTAMENTE

5 PZ ESEGUITI CON CRITICITA’

DIAGNOSTICA NEUROFISIOLOGICA:
IL TECNICO DI NEUROFISIOPATOLOGIA DALL’OSPEDALE AL TERRITORIO

ANNO 2021: CRITICITA’
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2023: ESTESA LA DIAGNOSTICA ALLE CRA E ALLE CASE DELLA SALUTE OLTRE CHE 
AL DOMICILIO

-SELEZIONE NEUROLOGICA DEI PZ FRAGILI CON DIFFICOLTA’ A RAGGIUNGERE LA STRUTTURA OSPEDALIERA

-INTEGRAZIONE DELLE PROCEDURE DI PROCESSO

(prescrizione dedicata, telefonata ambientale, esecuzione EEG, Scket, erogato dedicato e presa in carico)

-POSSIBILITA’ DI REFERTAZIONE ONLINE E REFERTO A FASCICOLO
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2023: ASPETTI CONCRETI àà HOME-CRA-CDS EEG
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CONCLUSIONI 
I pazien< fragili hanno necessità che vanno oltre i comuni percorsi di cura. Hanno bisogno di un'assistenza personalizzata e
con<nua<va, che tenga conto delle loro condizioni fisiche e psicologiche, nonché delle loro difficoltà di mobilità e accesso ai 
servizi sanitari.

Gli strumen< aSuali di telemedicina ci consentono di dare un contributo a queste necessità offrendo ai pazien< fragili la 
possibilità di:

-Ridurre gli spostamen<, facilitando l'accesso a visite, esami, consulenze e controlli.
-Ges<re le patologie croniche, monitorando i parametri vitali e le condizioni cliniche.
-Supportare l'assistenza domiciliare, fornendo supporto ai caregiver e ai familiari.

TuSavia, per rispondere in modo efficace ai bisogni dei pazien< fragili, è necessario sviluppare ulteriormente gli strumen< di 
telemedicina, rendendoli più accessibili e fruibili, e formando gli operatori sanitari all'u<lizzo di queste tecnologie.
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2023: una diagnosi tempestiva salva vita
La paziente, alla visita neurologica, presentava una clinica cara3erizzata da episodi di 
sospensione di conta3o della durata di pochi secondi, ricorren6, associa6 a borbo8o e 
revulsione dei bulbi oculari. Episodi pluriquo6diani ingravescen6. Dubbie crisi di natura 
epile8ca?

Dopo l’esecuzione dell'EEG a domicilio, in quanto la paziente non era in grado di recarsi in 
ospedale, le è stata diagnos6cata una patologia cardiaca, ovvero un’aritmia severa del ritmo 
cardiaco con interruzioni del ba8to fino a 6 secondi.

La le3ura online dell’EEG, e del rela6vo riscontro ECG, ha immediatamente condo3o la 
paziente in ambulanza nel reparto di cardiologia dove le è stato impiantato un pacemaker.

Ora grazie alla tempes6vità della diagnosi, e la cura ricevuta (pacemaker), la pz è in buona 
salute. La famiglia ha inviato un encomio alla direzione della stru3ura.
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Grazie ad Angela Meloni 
per la realizzazione grafica
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