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“LACARTADINOCERA UMBRA”

Insieme per il riconoscimento dei diritti del malato respiratorio

Nocera Umbra, 4 giugno 2016

Le malattie respiratorie hanno una valenza epidemiologica di rilievo rappresentando la terza causa
di morbilita e mortalita in Italia (senza considerare le malattie neoplastiche ad esse correlate) ed
affliggono milioni di persone condizionando sensibilmente la loro qualita della vita.

I pazienti e coloro che li assistono si trovano ad affrontare oltre ai disagi fisici e alle difficolta
quotidiane legate alla patologia, anche i costi economici che spesso risultano eccessivamente
gravosi per le famiglie.

Le Associazioni dei pazienti affetti da malattie respiratorie, riunitesi nella Consensus Conference
di Nocera Umbra, vogliono sottoporre alle Istituzioni preposte alla tutela della salute nazionale,
quale il Ministero della Salute e gli Assessorati Regionali, alcuni degli obiettivi reputati pili urgenti
per un’efficace risposta alle quotidiane aspettative di cura e di salute proponendo quindi azioni
specifiche e condivise .

Ben consci della congiuntura economica, le Associazioni hanno presente le necessita di una
revisione attenta della spesa ma sempre nel rispetto dell’accesso alle cure e alla tutela del malato.
Nel contempo rivendicano un ruolo consultivo a disposizione delle Istituzioni per concorrere
insieme alle altre figure sanitarie ad una stesura dei percorsi diagnostici, terapeutici ed
assistenziali dove al centro é, e deve essere, il malato e la sua criticita da alleviare e curare al
meglio.
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* Riconoscimento malattie rare quali alfa 1 IPF sarcoidosi

* Gestione multidisciplinare di patologie complesse e rete assistenziale regionale
e Riconoscimento BPCO quale malattia cronica

* Implementazione delle cure territoriali e implementazione terapia riabilitativa
* Supporto psicologico

* Garantire l'assistenza medica specialistica pneumologica

* Facilitazione nella terapia LTOT

» Sensibilizzazione in merito al trapianto polmonare

* Rimborso immunoterapia specifica

* Attenzione all’inquinamento ambientale

* Prevenzione delle malattie respiratorie
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Le Associazioni presenti alla Consensus conference:
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Proposta AIPO

Consulta Nazionale della Pneumologia
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Le professionalita sanitarie indispensabili per |a gestione del malato
respiratorio (Fisioterapisti, Tecnici, Infermieri specializzati) non
riescono a trovare una collocazione stabile nella gran parte del mondo
sanitario Italiano, pur con lodevoli eccezioni.

Di conseguenza |'offerta di sanita pneumologica territoriale,
ambulatoriale, ospedaliera e riabilitativa e in continuo ed inesorabile
calo.

Si realizza cosi uno stridente contrasto tra I'entita ed il peso delle
problematiche legate alle malattie respiratorie (personali, familiari,
sociali ed economiche) e le (mancate) risposte delle nostre
organizzazioni sanitarie, un contrasto che si € andato accentuando
negli ultimi anni, senza che vi siano prospettive di un cambiamento.
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PRESENTAZIONE

Si avverte quindi sempre piu pressante il bisogno di una “Assemblea Costituente”
del mondo pneumologico, di una sorta di "Stati Generali" della Pneumologia che
una volta per tutte si dia una organizzazione stabile e condivisa con l'obiettivo di
portare |'attenzione del pubblico e delle Istituzioni sulle malattie respiratorie, sulle
caratteristiche organizzative che deve prevedere la rete di assistenza e cura per far
fronte alle esigenze e necessita dei malati pneumologici.

Oggi si parla tanto di appropriatezza. In ultima analisi cio che chiediamo e proprio
I'appropriatezza delle azioni sanitarie rivolte al malato pneumologico.
Appropriatezza infatti significa fare la cosa giusta, al momento giusto, al malato
giusto. Al malato affetto da una malattia respiratoria interessa proprio questo. Che
la prestazione sanitaria sia fatta nel modo giusto (aderente alle linee guida ed
effettuata da chi ha conoscenze, esperienza e professionalita adeguata), al
momento giusto (non solo nell'emergenza, non solo quando € troppo tardi per
cambiare la storia naturale della malattia) ed al malato respiratorio che abbia una
determinata patologia (evitando le generiche misure ritenute appropriate per ogni
tipo di malato).
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A fronte di ci0 @ necessaria un'azione coordinata ed unitaria del mondo
pneumologico.

Purtroppo anche in questo campo sono piu le ombre che le luci. Le
Societa Scientifiche faticano a trovare una unita di intenti e di
operativita. Le associazioni degli altri Operatori sanitari pneumologici
(Fisioterapisti, Tecnici, Infermieri) hanno ancora un raggio d’azione
limitato, anche per ostacoli legislativi e normativi.

Le Associazioni dei pazienti vivono una stagione in cui ricercano la loro
identita ed hanno difficolta a far passare messaggi ed istanze dei
pazienti (riconoscimento dell'importanza delle malattie respiratorie e
dei diritti dei malati) nelle sedi Istituzionali.
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Le malattie respiratorie (BPCO, tumore del polmone, infezioni
respiratorie compresa la tubercolosi) rappresentano gia oggi - ed ancor
di piu lo saranno negli anni a venire - |la principale causa di morte e
disabilita nel mondo occidentale, Italia compresa.

Nonostante cio, purtroppo nel grande pubblico, sui media, nei piani
sanitari nazionali e regionali non si vede traccia di una presa di
coscienza delle problematiche legate alle malattie respiratorie e delle
conseguenti proposte per un approccio strutturato a tali
problematiche.

Il numero di specialisti in malattie dell'apparato respiratorio € in calo
costante per il combinato disposto dal pensionamento della
generazione di Pneumologi nati negli anni '50 e dal numero ridotto di
nuovi specialisti.
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2018

Consulta della Pneulnologia
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Raccolta eventi Associazioni Pazienti - Consulta della Pneumologia
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SICP AIPO CONSULTA PNEUMOLOGICA

IN FORMA IBRIDA
nell'ambito delle iniziative nazionali ¢

Pianifica
Condivisa de

Proteggere e accompagnarea s¢
le persone con malattia v

‘i‘;iraf’_ -
19 settembre 2023 * 0-18:00
g

Aula Magna « Ospedale Ma > « Bologna
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AlITO

I Pianeta Allergia:
tra miti e realtd i
29/30 settembre 2023 %
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Presentiamo il nuovo progetto %

informativo ed educazionale sulla terapia inalatoria

ASSOCIAZIONE RIABILITATORI
DELL'INSUFFICIENZA RESPIRATORIA

DEVICE4APATIENTS

Vivi benel

Vi aspettiamo numerosi sul sito:
www.respiriamoinsieme.org/hub-in-formativo-educazionale/

con il contributo non condizionato di .-’ C hiESi
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30
settembre
2023

GIORNATA NAZIONALE DEL RESPIRO
FACCIAMO RESPIRARE LA CITTA

@

Consulta della Pneumologia
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Convegno ordine medici provincia
_ Corso ECM
di Perugia AIPO-ITS/ETS Sez.
VTR Resionale Umbri Fnomceo c/o Sede
egionale Umbria:
8 dell'Ordine dei
prevenzione e trattamento delle L ,
. . . Medici di Perugia
malattie respiratorie
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L'impatto sulla nostra salute

L'impatto accertato sulla nostra salute respiratoria in associazione
all’esposizione all'inquinamento dell’aria:

Una recente dichiarazione congiunta dei maggiori studiosi europei
sullimpatto dellinguinamento atmosferico sulla salute, ha concluso che
I'esposizione agli inquinanti dell’aria € associata a:

« aumento della mortalita respiratoria,

« aumento dell'incidenza di tumori maligni delle vie respiratorie,

« aumento dell'incidenza, e prevalenza delle esacerbazioni nella malattia
polmonare cronica (asma, BPCO e fibrosi cistica),

« aumento dell'incidenza o della gravita delle infezioni del tratto
respiratorio superiore e inferiore,

« aumento dei sintomi respiratori che influenzano la qualita della
vita: tosse, espettorato, respiro sibilante, dispnea e scolo nasale.

ERS/ATS policy statement: what constitutes an adverse health effect of air pollution? An analytical framework, European
Respiratory Journal 2017 49
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Secondo I'Agenzia Europea dell’Ambiente

'inquinamento atmosferico causa 400 mila morti
premature ogni anno, 90 mila delle quali in Italia.

L'inquinamento incide sullaumento delle patologie
dell'apparato cardiovascolare e respiratorio.

In particolare sugli eventi coronarici e infarto
miocardico acuto, con 9.000 casi/anno, sugli ictus
cerebrali (12.000 casi/anno), le patologie dell'apparato
respiratorio (7.000 decessi prematuri/anno) ed un
incremento fino al +14% dell’ incidenza per tutti i
tumori nei siti inquinati.
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GIORNATA NAZIONALE DEL RESPIRO
E DELLE MALATTIE RESPIRATORIE
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2023......... relazione di cura

«| percorsi di cura non possano prescindere dal riconoscimento
che nel rapporto fra curanti e curati entrano in contatto non solo
un tecnico e un caso clinico, ma anche due esseri umani, con le
loro paure e le loro speranze ineludibili, con il loro destino»

A
U
Progetto Educare by Ky Eéﬁk RE
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Consulta della Pneulnologia

grazie
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altro supporto contenente fonogrammi o videogrammi di opere musicali, cinematografiche o audiovisive assimilate o sequenze di
immagini in movimento; opere letterarie, drammatiche, scientifiche o didattiche, musicali o drammatico musicali, multimediali, anche
se inserite in opere collettive o composite o banche dati; riproduzione, duplicazione, trasmissione o diffusione abusiva, vendita o
commercio, cessione a qualsiasi titolo o importazione abusiva di oltre cinquanta copie o esemplari di opere tutelate dal diritto d’autore
e da diritti connessi; immissione in un sistema di reti telematiche, mediante connessioni di qualsiasi genere, di un’opera dell'ingegno
protetta dal diritto d’autore, o parte di essa (art. 171-ter legge n.633/1941)

Mancata comunicazione alla SIAE dei dati di identificazione dei supporti non soggetti al contrassegno o falsa dichiarazione (art.
171-septies legge n.633/1941)

Fraudolenta produzione, vendita, importazione, promozione, installazione, modifica, utilizzo per uso pubblico e privato di apparati
o parti di apparati atti alla decodificazione di trasmissioni audiovisive ad accesso condizionato effettuate via etere, via satellite, via
cavo, in forma sia analogica sia digitale (art. 171-octies legge n.633/1941).
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