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FATTORI PREDISPONENTI E PRECIPITANTI
NEI PAZIENTI AFFETTI DA DELIRIUM 

NEI SETTING ASSISTENZIALI
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DELIRIUM
Sindrome psico organica 

caratterizzata da transitoria e 
fluttuante alterazione dello stato di 

coscienza a esordio acuto e 
sub-acuto con ripercussioni sulle 
capacità cognitive e percettive.
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FATTORI PREDISPONENTI

Ø Età avanzata
Ø Demenza o decadimento cognitivo
Ø Disabilità visiva e auditiva
Ø Immobilità
Ø Storia di Delirium
Ø Storia di alcolismo 
Ø Malnutrizione
Ø Disidratazione
Ø Gravità/severità delle patologie concomitanti
Ø Fragilità

FATTORI PRECIPITANTI

Ø Farmaci 
Ø Lesione neurologica primaria
Ø Patologie acute(polmoniti, sepsi,
infezioni del tratto urinario, febbre, stipsi
Ø Fattori ambientali
Ø Contenzione fisica, cateterismo
Ø Dolore
Ø Disturbo del sonno
Ø Rifiuto del cibo
Ø Rischio cadute
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PROFESSIONISTI COINVOLTI

MEDICO

BED MANAGER
INFERMIERI
OSS
FISIOTERAPIASTA
LOGOPEDISTA
INFERMIERE DI FAMIGLIA

TO CURE
Focus su sintomi e malattia

TO CARE
Focus sul modo di vivere la malattia
(fragilità, sofferenza, vulnerabilità, 

dipendenza, esperienza soggettiva di 
come la persona vive il suo disease)
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ASSITENZA
PERSONALIZZATA

o Relazione terapeutica
o Pianificazione modello GNNN
oDocumentazione assistenziale unica
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ASSISTENZA PERSONALIZZATA

o Leadership diffusa
o Lavoro di squadra
o Pratica professionale (professional nursing C), che costituisce il collegamento 

del Caring Model di M. Koloroutis con il Modello GNNN. Nel  modello GNNN 
la tassonomia NANDA e il modello concettuale di M. Gordon sono stati inseriti 
all’interno del processo assistenziale a 6 fasi della Wilkinson in modo da 
mettere in atto il modello teorico nella pratica clinica

o Assistenza alla persona (primary nursing)
o Pratica gestita dalle risorse
o Misurazione dei risultati (outcomes)

CURE 
BASATE
SULLA

RELAZIONE
(S.Wessel,

M.Manthey)
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PIANO ASSISTENZIALE INFERMIERISTICO
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SCALE DI ACCERTAMENTO     
MIRATO

o RETOS
o BARTHEL
o GLASGOW
o BRADEN
o BRASS
o MUST

ACCERTAMENTO INFERMIERISTICO 
SECONDO M.GORDON

o M. Percezione e gestione della salute
o M. Nutrizionale e metabolico
o M. Eliminazione
o M. Attività e esercizio fisico
o M. Riposo sonno
o M. Cognitivo-percettivo
o M. Percezione di se
o M. Ruolo e Relazioni
o M. Sessualità e riproduzione
o M. Adattamento e tolleranza allo stress
o M. Valori e convinzioni

SEGNALAZIONE
COT
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PIANIFICAZIONE ASSISTENZIALE 
INFERMIERISTICA

o TASSONOMIA NANDA 
o DIAGNOSI INFERMIERISTICA NANDA-1
o NIC (Nursing Intervertions Classification)
o NOC (Nursing Outocomes Classification)
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o LETTERA DI DIMISSIONE INFERMIERISTICA
o HANDOVER CON INFERMIERE DI FAMIGLIA

DIMISSIONE



Del presente documento è severamente vietata ogni abusiva duplicazione, riproduzione, trasmissione o diffusione in pubblico, ai sensi della Legge n. 633/1941 e dell’Art. 25-novies, D.Lgs. n. 231/2001 #ForumRisk18

Grazie per l’attenzione



Delitti in materia di violazione del diritto d’autore (Art. 25-novies, D.Lgs. n. 231/2001) [articolo aggiunto dalla L. n. 99/2009] 

•	 Messa a disposizione del pubblico, in un sistema di reti telematiche, mediante connessioni di qualsiasi genere, di un’opera dell’ingegno 
protetta, o di parte di essa (art. 171, legge n.633/1941 comma 1 lett. a) bis)

•	 Reati di cui al punto precedente commessi su opere altrui non destinate alla pubblicazione qualora ne risulti offeso l’onore o la 
reputazione (art. 171, legge n.633/1941 comma 3)

•	 Abusiva duplicazione, per trarne profitto, di programmi per elaboratore; importazione, distribuzione, vendita o detenzione a scopo 
commerciale o imprenditoriale o concessione in locazione di programmi contenuti in supporti non contrassegnati dalla SIAE; 
predisposizione di mezzi per rimuovere o eludere i dispositivi di protezione di programmi per elaboratori (art. 171-bis legge n.633/1941 
comma 1)

•	 Riproduzione, trasferimento su altro supporto, distribuzione, comunicazione, presentazione o dimostrazione in pubblico, del contenuto 
di una banca dati; estrazione o reimpiego della banca dati; distribuzione, vendita o concessione in locazione di banche di dati (art. 
171-bis legge n.633/1941 comma 2)

•	 Abusiva duplicazione, riproduzione, trasmissione o diffusione in pubblico con qualsiasi procedimento, in tutto o in parte, di opere 
dell’ingegno destinate al circuito televisivo, cinematografico, della vendita o del noleggio di dischi, nastri o supporti analoghi o ogni 
altro supporto contenente fonogrammi o videogrammi di opere musicali, cinematografiche o audiovisive assimilate o sequenze di 
immagini in movimento; opere letterarie, drammatiche, scientifiche o didattiche, musicali o drammatico musicali, multimediali, anche 
se inserite in opere collettive o composite o banche dati; riproduzione, duplicazione, trasmissione o diffusione abusiva, vendita o 
commercio, cessione a qualsiasi titolo o importazione abusiva di oltre cinquanta copie o esemplari di opere tutelate dal diritto d’autore 
e da diritti connessi; immissione in un sistema di reti telematiche, mediante connessioni di qualsiasi genere, di un’opera dell’ingegno 
protetta dal diritto d’autore, o parte di essa (art. 171-ter legge n.633/1941)

•	 Mancata comunicazione alla SIAE dei dati di identificazione dei supporti non soggetti al contrassegno o falsa dichiarazione (art. 
171-septies legge n.633/1941)

•	 Fraudolenta produzione, vendita, importazione, promozione, installazione, modifica, utilizzo per uso pubblico e privato di apparati 
o parti di apparati atti alla decodificazione di trasmissioni audiovisive ad accesso condizionato effettuate via etere, via satellite, via 
cavo, in forma sia analogica sia digitale (art. 171-octies legge n.633/1941).
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