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FATTORI PREDISPONENTI E PRECIPITANTI
NEI PAZIENTI AFFETTI DA DELIRIUM
NEI SETTING ASSISTENZIALI

Inf. Coordinatore Barbara Piovan
UOC Neurologia — P.O. Misericordia Grosseto
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DELIRIUM

Sindrome psico organica
caratterizzata da transitoria e
fluttuante alterazione dello stato di
coscienza a esordio acuto e
sub-acuto con ripercussioni sulle
capacita cognitive e percettive.
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FATTORI PREDISPONENTI FATTORI PRECIPITANTI
» Eta avanzata » Farmaci
» Demenza o decadimento cognitivo » Lesione neurologica primaria
» Disabilita visiva e auditiva » Patologie acute(polmoniti, sepsi,
» Immobilita infezioni del tratto urinario, febbre, stipsi
» Storia di Delirium » Fattori ambientali
» Storia di alcolismo » Contenzione fisica, cateterismo
» Malnutrizione » Dolore
» Disidratazione » Disturbo del sonno
» Gravita/severita delle patologie concomitanti » Rifiuto del cibo
» Fragilita » Rischio cadute
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PROFESSIONISTI COINVOLTI

MEDICO TOCURE

Focus su sintomi e malattia
BED MANAGER
INFERMIERI TO CARE
0SS Focus sul modo di vivere la malattia
FISIOTERAPIASTA (fragilita, sofferenza, vulnerabilita,
LOGOPEDISTA dipendenza, esperienza soggettiva di
INFERMIERE DI FAMIGLIA come la persona vive il suo disease)
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ASSITENZA
PERSONALIZZATA

o Relazione terapeutica
o Pianificazione modello GNNN
o Documentazione assistenziale unica
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ASSISTENZA PERSONALIZZATA

o Leadership diffusa

Lavoro di squadra

o Pratica professionale (professional nursing C), che costituisce il collegamento
del Caring Model di M. Koloroutis con il Modello GNNN. Nel modello GNNN
la tassonomia NANDA e il modello concettuale di M. Gordon sono stati inseriti
all’interno del processo assistenziale a 6 fasi della Wilkinson in modo da
mettere in atto il modello teorico nella pratica clinica

o Assistenza alla persona (primary nursing)

Pratica gestita dalle risorse

o Misurazione dei risultati (outcomes)

O
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PIANO ASSISTENZIALE INFERMIERISTICO

1. VALUTAZIONE
GLOBALE INIZIALE
(11 Modelli funzionali

Gordon)
6. VERIFICA E 2. DIAGNOSI
VALUTAZIONE INFERMIERISTICA
indicatori risultato (NANDA-I)
(NOC)
5. GESTIONE 3.
PRESTAZIONI PIANIFICAZIO
ASSISTENZIALI NE RISULTATI
(NIC e attivita) E INDICATORI
(NOC)
4. PIANIFICAZIONE
INTERVENTI E ATTIVITA’
(NIC)
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ACCERTAMENTO INFERMIERISTICO
SECONDO M.GORDON

M. Percezione e gestione della salute
M. Nutrizionale e metabolico

M. Eliminazione

M. Attivita e esercizio fisico

M. Riposo sonno

M. Cognitivo-percettivo

M. Percezione di se

M. Ruolo e Relazioni

M. Sessualita e riproduzione

M. Adattamento e tolleranza allo stress
M. Valori e convinzioni
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SCALE DI ACCERTAMENTO
MIRATO

RETOS
BARTHEL
GLASGOW
BRADEN
BRASS
MUST

O O 0O O O O

#ForumRisk18

000D

#FOrum RISk1 8 Del presente documento & severamente vietata ogni abusiva duplicazione, riproduzione, trasmissione o diffusione in pubblico, ai sensi della Legge n. 633/1941 e dell’Art. 25-novies, D.Lgs. n. 231/2001 ﬁ X O. u WWW_forumriskmanagement_it




\
[/7\

Forum Risk Management

\' // sanita ®salute

21-24 NOVEMBRE 2023
AREZZO0 FIERE E CONGRESSI

\
[/7\\
Forum Risk Management 21-24 NOVEMBRE 2023
\Y // ELIETRTY sanita osalute] AREZZO0 FIERE E CONGRESSI

PIANIFICAZIONE ASSISTENZIALE
INFERMIERISTICA

TASSONOMIA NANDA

DIAGNOSI INFERMIERISTICA NANDA-1
NIC (Nursing Intervertions Classification)
NOC (Nursing Outocomes Classification)
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DIMISSIONE

o LETTERA DI DIMISSIONE INFERMIERISTICA
o HANDOVER CON INFERMIERE DI FAMIGLIA
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