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Raggi X

Raggi γ

Neutroni

Raggi β

Particelle α

Altre…

Radiazioni ionizzanti
Sono agenti 
cancerogeni 

secondo IARC



Radiazioni ionizzanti

La parola 
«radiazioni» causa 
spesso equivoci!



Il rischio da radiazioni si 
valuta con una grandezza 

fisica detta dose che si 
misura in mSv (millisievert)

Dosimetro
Strumento per 

misurare la dose

Dose



Le radiazioni ionizzanti fanno paura
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Dove troviamo le 
radiazioni ionizzanti 

in un ospedale?

Radiologia

Laboratori

Sale 
Operatorie

Medicina 
Nucleare

Radioterapia Risonanza 
Magnetica

Ecografia

Endoscopia

Dove NON ci sono 
radiazioni ionizzanti 

in un ospedale?



In media ci si espone di più 
a radiazioni in medicina o 
nell’industria nucleare?

Fonte: Radiation: effects and sources, United Nations Environment Programme, 
2016 - ISBN: 978-92-807-3517



In Europa la maggioranza dei lavoratori che operano con le Radiazioni Ionizzanti 
(Raggi X, materie radioattive) si trova in campo medico

P.Gilvin et al, Quality Assurance in 
Individual Monitoring for External 
Radiation – Results of EURADOS 
Survey 2012 

…Per questo sono importanti le Fisiche Sanitarie!
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Normativa italiana di radioprotezione
Decreto Legislativo n° 101 del 31 luglio 2020

La dose ai lavoratori deve essere valutata da un

 Esperto di Radioprotezione

Articolo 130 comma 1 punto d



Servizi di Dosimetria Individuale

L’Esperto di Radioprotezione
per valutare le dosi ai lavoratori

si avvale di un
Servizio di Dosimetria Individuale 

(articolo 127)



Dosimetria

Rapporto di prova
Lettura dosimetrica

Scheda dosimetrica
Dose al lavoratore

Esperto di 
Radioprotezione

Dosimetria ed Esperto di Radioprotezione



Rapporto fra
Servizio di Dosimetria Individuale 

ed
Esperto di Radioprotezione
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Accreditamento Dal sito web di Accredia
https://www.accredia.it/accreditamento/

• Laboratori di Prova (norma ISO 17025)
• Laboratori di taratura
• Organismi di certificazione

https://www.accredia.it/accreditamento/


Laboratori di prova accreditati
Banca dati del sito di Accredia

Tantissimi settori:
• Alimentare
• Industria
• Sicurezza
• Agricoltura
• … 

Dal sito web di Accredia
https://www.accredia.it/banche-dati/accreditamenti/

https://www.accredia.it/banche-dati/accreditamenti/


Come funziona l’accreditamento

Il laboratorio 
presenta 
domanda

Accredia 
definisce un 

team ispettivo

Audit da 
parte 

del team

Risoluzione di 
(eventuali ) 

rilievi
Accreditamento

Ogni anno

Ogni 4 anni
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Accreditamento
del Servizio di Dosimetria Individuale di AOU Careggi

•Febbraio 2013 – Primi approcci alla ISO 17025
•Novembre 2013 – Corso di formazione EURADOS
•Agosto 2014 – Conclusa la lista delle procedure da 
scrivere
•Luglio 2015 – Conclusa la scrittura delle procedure
•Ottobre 2015 – Domanda
•Maggio 2016 – Audit
•Giugno 2016 – Accreditamento



Accreditamento
del Servizio di Dosimetria Individuale di AOU Careggi

•Direzione
•Ufficio Qualità
•Personale del Servizio

Decisivo il supporto di:
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Ma perché dovrei accreditare un Servizio di Dosimetria?

Risorse umane



Risorse umane

•La gestione del Sistema qualità “in sé” 
richiede tempo-uomo
•L’accreditamento richiede nuove azioni



Ma perché dovrei accreditare un Servizio di Dosimetria?

Risorse umane
Mentalità



Mentalità

Servizio di Dosimetria

non accreditato

Servizio di Dosimetria 

 accreditato



Ma perché dovrei accreditare un Servizio di Dosimetria?

Risorse umane
Mentalità
Costi



Costi

• Costi diretti di Accredia
• Rimborso spese agli ispettori
• Adeguamento del sistema



Ma perché dovrei accreditare un Servizio di Dosimetria?

Risorse umane
Mentalità
Costi

Convenienza



Conviene?

• Numero di dosimetri annui lavorati
• Personale 
• Servizio solo interno



Ma perché dovrei accreditare un Servizio di Dosimetria?

Risorse umane
Mentalità
Costi

Qualità

Convenienza



Qualità

Il nostro rapporto di prova
nel 2004

Il nostro rapporto di prova
nel 2023



Qualità

• La lettura dosimetrica con il marchio Accredia esce da un 
laboratorio accreditato

• Solitamente i tribunali considerano questi dati come 
incontrovertibili

• Garanzia in caso di contenziosi
• Garanzia per il Datore di Lavoro, che paga il servizio
• Garanzia per l’Esperto di Radioprotezione, che valida un 

dato molto più sicuro



Ma perché dovrei accreditare un Servizio di Dosimetria?

Risorse umane
Mentalità
Costi

Qualità
Ordine

Convenienza



Ordine
Non accreditato Accreditato



Ma perché dovrei accreditare un Servizio di Dosimetria?

Risorse umane
Mentalità
Costi

Qualità
Ordine

Normativa
Convenienza



Normativa

Modifica l’articolo 155 del D.Lgs. 101/20

D.Lgs. 203 del 25 novembre 2022



Ma perché dovrei accreditare un Servizio di Dosimetria?

Risorse umane
Mentalità
Costi

Qualità
Ordine

Normativa
IndennitàConvenienza



Indennità di rischio radiologico



Ma perché dovrei accreditare un Servizio di Dosimetria?

Risorse umane
Mentalità
Costi

Qualità
Ordine

Normativa
IndennitàConvenienza



Conclusioni
• Accreditamento, importante 

obiettivo di qualità, anche se 
ne vanno valutati i costi

• Garanzia di serietà
• Deve essere valorizzato
• Dato incontrovertibile (la 

«dose vera»). Importante 
garanzia per il Datore di 
Lavoro e per l’Esperto di 
Radioprotezione


