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L'Helicobacter
pylori € un batterio
lungo pochi micron, COLONIZZAZIONE GASTRICA E DANNO CELLULARE
gram-negativo,
flagellato, acido- *+ Mobilita batterica
tollerante, il cui +» Produzione di molecole di adesine
'habitat ideale & il *¢ Produzione di ureasi
muco gastrico. % Produzione di enzimi proteolitici-fosfolipasi
| ¢ Produzione di sostanze citotossiche
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(] Warren osservo il batterio in

100 biopsie e autopsie e
. ’ - PREMIO NOBEL MEDICINA Y
descrisse l’associazione tra FISIOLOGTA 2005

H. pylori e ulcera peptica \
sulla rivista LANCET nel - g
1983. % ‘

Drs. B. J. Marshal y J. R. Warren

U Marshal nel 1984 bevve (Australia)
una coltura di H. leOI 1 e Por el descubrimiento de la bacteria Helicobacter pylori
sv11upp6 A gastrite _ y su papel en la gastritis y la dleera péptica
che fu risolta con un ciclo di
antibiotici come lui stesso
ipotizzd in precedenza.
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Infezione da HP - Sintomatologia

mal di stomaco bruciore di stomaco

‘._ . " _.'
gonfiore 4 =, ]
. ‘ s SR diarrea o
addominale-— —,J':’ P o
. ARV stipsi
". , k “ - -
eruttazioni senso di pienezza

flatl;Ienza intestinale
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Helicobacter pylort: vie di trasmissione

oro-fecale oro-orale

e eliminato con le feci, m forma| ® colomzza la cavita orale
vitale

e sopravvive nell’ambiente, e dimostrazione in studi
soprattutto m acqua spermentali

e dat epidemiologyci: e dati epidemiologici
trasmissione via acqua e
vegelal crudi
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' Sensibilita e specificita >85%
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' Sensibilita e
specificita >95%.
Se 1l campione viene
' tenuto a temperatura
ambiente per 48-72

ore, cala al 69%.
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Sensibilita e specificita >97% & BC ) Q - 2NH; + fCO)

Corretta esecuzione del test:
Urease from H.pylori

- Sospensione terapie
antibatteriche da almeno 6 1o
settimane; =N *COz "

! '
- Sospensione PPI, prebiotici e NH\zt’\ ™
gl "C0~“C0;+ NH;
probiotici da almeno 2 Urexse' Bco, _ BCO,
settimane. ﬂ Hipylori

Principle of urea breath test

3C-(Urea)
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Nel 1994 l'International Agency for
Research on Cancer (IARC), ha
inserito 1I’H. Pylori nel gruppo degli
agenti cancerogeni di tipo 1 per il
carcinoma gastrico.
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HELICOBACTER PYLORI

4

GASTRITE SUPERFICIALE

b 4

GASTRITE ATROFICA
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I’'infezione da H. pylori € una
condizione complessa da
trattare; pertanto, richiede
una combinazione di farmaci
per la sua eradicazione.

1”Iinea

Amoxicillina Ig/12h

29linea

<

Bismuto 120mg/6h o 240mg/12h
Doxiciclina 100mg/12h
Meatronidazolo 500mg/8h

10 o 14 giorni 14 giorni

3°linea

4° linea

No

—

PPI/12h :
Amoxicillina 1g/12h |
Claritromicina 500mg/i2h \
Metronidazolo 500mg/12h |
14 giorni
— l
PPI/12h
Levofloxacina 500mg/|2h Doxiciclina 100mg/19h
Bismuto 240mg/i2h Metronidazolo 500mg/8h
10 o 14 giorni
PPI/12h

v
PPI/12h

Amoxicillina 19/12h
Rifubutina 150mg/12h
10 giorni
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"PYLERA

Amoxicilina 1g/12h
Levofloxacina 500ma/12h
Bismuto 240mg/12h

21-24 NOVEMBRE 2023
AREZZO0 FIERE E CONGRESSI

21-24 NOVEMBRE 2023

AREZZO FIERE E CONGRESSI

Helicobacter Pylori

Se
Cio

PPI/12h |
Bismuto l?nmulﬁh (4] 740u|g/l7h a
Doxiciclina 100mg/i12h

Metronidazolo 500mg/8h

10 0 14 giorni

PPI/12h

Bismuto 120mg/6h o0 240mg/12h Claritromicina 500mg/12h

Levofloxacina 500mg/12h
10 giorni
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ANTIBIOTIC RESISTANCE

Antibiotic resistance happens when bacteria change and become resistant
to the antibiotics used to treat the infections they cause.

Patients not fimshing Over-use of antibiotics in
their treatment livestock and fish farming

Poor infection control Lack of hygiene and poor Lack of new antibiotics
in hospitals and clinics sanitation being developed

www.who.int/drugresistance

: 7)) World Health
//AntibloticResistance &%/ Organization
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Si tratta di una delle maggiori minacce
della salute globale, causando piu di
750.000 morti ogni anno, in continuo
aumento.
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Valutazione
prospettica dei tassi
di resistenza agli
antibiotici dei ceppi
di H.pylori in diversi
paesi europei.

Protocollo
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24 centri di 18 Paesi
Europei in un arco di
tempo di 20 anni,
utilizzando modelli
misti lineari
generalizzati.

Risultati

I tassi di resistenza
all’H. pylori per 1211
pazienti adulti erano
del 21.4% per la
claritromicina, del
15.8% per la
levofloxacina, del
38,9% per il
metronidazolo ed
erano
significativamente
piu alti nei paesi
dell’Europa centrale,
occidentale e
meridionale rispetto
ai Paesi
settentrionali.
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AMBULATORIO DISTURBI FUNZIONALI IRCCS S. de BELLIS

2000-2022

2
&/ 4
V/ . 7N ]

T~

~r

11.594 PAZIENTI

==) AREA GEOGRAFICA
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2015-2022 SOGGETTI

J

3516 F
2484 M
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SINTOMI RIFERITI TOTALE % POSITIVI

RGE 512 54.3
GASTRITE 94 35

IBS 82 31.7
ANEMIA 76 30.2
DERMATITE 47 27.6
DISPEPSIA 569 23.7
EPIGASTRALGIA 1647 23.7
ALITOSI 133 22.5
ADDOMINALGIA 184 18.5
*H. Pylori IgG + 212 52.3
*CONV. POSITIVO 1632 25.8
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" Terapia eradicante 1° ciclo 100 100+
Amoxicillina,

| Claritromicina,
Metronidazolo,

' PPI

| l4g

2016

i Terapia eradicante 2° ciclo
Amoxicillina,
Levofloxacina,

Bismuto,

' PPI

l4g

%Eradicazione
%Eradicazione

O O
N v
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L'obiettivo dell’eradicazione & legato alla
potenziale attivita carcinogenetica

()NCLUSIONl dell’Helicobacter pylori.

C

n
| ,
\"\\ /
Applicazione di terapie antibiotiche basate
sulle effettive resistenze antibiotiche
testate con specifici test di laboratorio:
esami culturali, test molecolari e genetici. ‘ l

.

Produzione di nuovi agenti antimicrobici
utilizzando tecniche di micro e nano
tecnologie. |

|

Nuovi approcci terapeutici con 1'utilizzo di /
probiotici con un effetto inibitorio sul batterio.
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