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L'antibiotico resistenza:
strategie e sviluppi futuri:
Prevenzione |ICA

Dott. Fortunato D’Ancona
Primo Ricercatore
Dipartimento Malattie Infettive

Istituto Superiore di Sanita
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Conflitti di

, Nessuno
interesse
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AMR e MDR
Il miglior modo
di curare una ‘!
ICA e prevenirla ST

ICA controllo
delle

infezioni
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Pércentuale di pazienti ospedalizzati con almeno una ICA e

la proporzione di queste infezioni resistenti agli antibiotici
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Finanziato
dall'Unione europea
NextGenerationEU

Fattori che
contribuiscono
all’AMR

Holmes AH, Moore LS, Sundsfjord A, Steinbakk M, Regmi S, Karkey A,
Guerin PJ, Piddock LJ. Understanding the mechanisms and drivers of
antimicrobial resistance. Lancet. 2016 Jan 9;387(10014):176-87. doi:
10.1016/50140-6736(15)00473-0. Epub 2015 Nov 18. PMID:
26603922.

Progetto M6 C2/2.2

~

3 Human antimicrobial misuse or overuse [ Suboptimal dosing, including

[ Animal antimicrobial misuse or overuse from substandard and falsified (29298t
[ Environmental contamination
[ Health-care transmission

[ Suboptimal rapid diagnostic
3 Suboptimal vaccination

High

Moderate

Low

Relative contribution of factor as a driver
for antimicrobial resistance

T T
Low Moderate High
Evidence that factor is contributing to antimicrobial resistance
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= Su 19 regioni /PA, 325 ospedali per acuti, 60.604 pz
= Prevalenza ICA:8,8
I_O StUd iO P PS 3 * Nei pazienti COVID-19, la prevalenza di ICA
(escludendo le ICA da SARS-CoV-2) era del 9,54%,
del 2022 non COVID-19, 8,01%)

= La prevalenza di pazienti con almeno un
trattamento antibiotico in corso il giorno della
sorveglianza nei singoli ospedali era del 41,7%.

(Comunicazione Prof.ssa Zotti, convegno AMR in ISS 20/11/2023)
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= Predisporre un Piano Nazionale per la prevenzione e il controllo
delle ICA da condividere con tutte le regioni e dare continuita alle
azioni di supporto, aggiornamento e monitoraggio del Piano

Principali obiettivi
per |a programmi IPC e degli interventi di comprovata efficacia

prevenzione e
CO ntrol |O del |e |C A I'implementazione del Piano nazionale per la prevenzione e il

. controllo delle ICA
secondo il PNCAR | | |
= Definizione di un sistema di monitoraggio e accreditamento incluso

202 2'2025 I'inserimento del contrasto delle ICA nei LEA

= Individuazione degli elementi minimi per I’attuazione dei

Identificazione e messa in atto di azioni utili ad attuare

* Recepimento a livello regionale del Piano Nazionale per la
prevenzione e il controllo delle ICA

® Contrastare le infezioni e le ICA attraverso la vaccinazione
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= Predisporre un Piano Nazionale per la prevenzione e il controllo
delle ICA da condividere con tutte le regioni e dare continuita alle
azioni di supporto, aggiornamento e monitoraggio del Piano

Principali obiettivi
per la
prevenzione e
controllo delle ICA

secondo il PNCAR

[t5}]
2022-2025 O Superamento Circolari 1985, 1988
0 Nuove indicazioni in linea con indicazioni
® internazionali e nuovo modelli assistenziali
0 Indispenabile base per standard di azioni
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Principali obiettivi

= Individuazione degli elementi minimi per I’attuazione dei

per |a progr 1 [PC e degli interventi di comprovata efficacia
prevenzionee -
controllo delle ICA
. 0 Maggiore «guidance» a livello nazionale
Secondo II PNCAR d U Bundle riconosciute come buone pratiche
202 2_2025 O Puntare sull’adesione ai bundle e alle
indicazioni, non solo sulla presenza di

- documenti.
Q ISS sta preparando con SIMPIOS un bundle
sulle infezioni del sito chirurgico

#ForumRisk18 ﬁ o ° www.forumriskmanagement.it
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PI’I NCI pa || Ob|e1.-t|V| . O I monitoraggio come strumento per
er |a migliorare le performance
p O I progetti SPINCAR (ISS+ DGPREV) e

SIMON (DGPROG + ISS)

prevenzione e
controllo delle ICA
secondo il PNCAR

= Definizione di un sistema di monitoraggio e accreditamento incluso
202 2'2025 I'inserimento del contrasto delle ICA nei LEA
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Governo della strategia nazionale di contrasto
alllantibiotico-resistenza

Perioda Indicatori/Indicatori

stimato di SPINCAR (ove disponiblli
completamento | riportare il codice numerico)

21 Aggiornare e promuovere
l'applicazione del sistema di

monitoraggio SPINCAR elaborato . ‘ 7% W
nell'ambito del progetto CCM s Entroil NAZIONALE W il ks CEFFCACE
“ o o : MdS, ISS, Regioni/ Partecipazione di tutte
Implementare il Piano Nozionale PPAA secondo Ia Raaiosi-al omasto Pi Kimai sl dic
per il Contrasto all’Antibiotico- semestre 2023 SP’NFQAQ prog imno Nazionale di Contrasto
Resistenza nel Servizio Sanitario o alllAntibiotico-Resistenza
Nazionale: standard minimi e (PNCAR) 2022-2025
miglioramento continuo®
NAZIONALE
) 2 ) . Per tutta la Lelenco dei referenti
2. Assicurare il 2 ’ %

mo;:;?o ! ice 4 ZAomjneretun eleHC?/i)%glornl'(:gR MdS, Regioni/PPAA durata del Regionali/PA & disponibile

I'aggnorngr?\ento el referenti regionas per Piano e aggiornato almeno ogni

del Piano anno

nazionale di y .

contrasio all’ABR | 23 Effeltuare una valulazione NAZIONALE

intermedia che includa eventuali Entro il primo : . :
Valutazione intermedia
semestre del

propos?e di ogg:ornomenro della AMR aftotunta o dbennsnds
strategio nazionale di contrasto 2024 i >

) disseminato
dellABR

Cabina di regia, GTC

NAZIONALE

Valutazione finale
effettuata e documento di
Cabinao di regia, GTC | Entro il primo valutazione pubblicato

AMR semestre 2026
reclzsate son0 2 66% | wwwforumriskmanagement.t |
forumriskmanagement.it
realizzate sono = 66% di ﬂ o ° 9

quelle programmate

2.4 Effettuare una valutazione finale
del Piano Nazionale di conlrasto

dellABR
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Regioni/PP.AA Aziende*
ASL/ATS,
n. l4 n. 67 (63,8%)
(66,6%)

AO/ASST, n. 63 (9,6%)
13

' R folen. 0
Adesione ‘ }

alla -

rilevazione

2 02 2 *Percentuali relative al totale delle Aziende/Strutture di ricovero al 2022

#ForumRisk18
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’ ‘ Governance
HetveganA Sono incluse tutte le tipologie di Azienda (A,B, etc.)
63 /"' \' “ ,,»';/\ | i Il cerchio tratteggiato indica il 50% delle aziende
£ YIRS Y\ T - aderenti
’I \ i // Z e 1‘
1 T "3#7::‘\:.',,' ' \ ; ; .
[ i — Oltre il 50% ha raggiunto lo score minimo dell’area
A 7774 B . ‘ 4 (Controllo delle ICA)
' y """\, A ‘ ‘/,f o 7 ) Le aree 1 (Governance), 6 (Alleanza) e 7
I A (Implementazione) rappresentano le aree piil
critiche
Formazione f
X : Uso appropriato di ATB
( Controt i Score Aziendali: proporzione di aziende che ha

\\‘___,/‘

raggiunto lo score minimo, per area e per =

:
e singolo standard
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Principali obiettivi
per la
prevenzione e
controllo delle ICA
secondo il PNCAR 0 «gemellaggio» PNPV e PNCAR

U Oggi usare vaccini per effetti diretti e

202 2-2025 indiretti. Domani....vaccini mirati

®= Contrastare le infezioni e le ICA attraverso la vaccinazione

#ForumRisk18
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L'utilita dei vaccini come strumento per combattere la resistenza
antimicrobica € stata ampiamente riconosciuta.

I vaccini: .
= contro i batteri: riducendo l'incidenza delle infezioni, limitano 1'uso di PrevenZ].One
antibiotici (effetto diretto).
" contro i virus: diminuiscono le prescrizioni inappropriate di antibiotici
Vaccini

(effetto indiretto)

R

Ricordiamo che nel settore umano il 90% del consumo degli
antibiotici € in comunita
I vaccini sono importanti anche in contesti veterinari e agricoli, dove

I'uso di antibiotici € eccessivo (quasi il 50% del consumo totale) ma
bene regolamentato e in netto calo

#rorumRisk1s 6000
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Al momento pero i vaccini per la maggior
parte dei principali agenti patogeni resistenti

. 20
@ 20
B 17 G v i 78
o
agli antimicrobici
@ 15 . . .
—_ sono ancora in fase di sviluppo
:
b
E 9 5 5
2 5 = i A 3
o 111 BT FER
E131z2]17 ] el Izle ]S £ &8 &
o Al B3 Tl 2l IB |8 S S & §
< S = < Ja n S E
v X = Sé
Wy
Pathogen Type M BPPL: Medium
W C difficile BPPL: High ‘.\{:,World Health
| TB W BPPL: Critical Pathogen V;if ¢ Organization

WHO Bacterial vaccines in clinical and preclinical development 2021
https://www.who.int/publications/i/item/9789240052451
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-~ A g
-~ e 7
HUMAN BUILT / 2 \OGO(

OCCUPANTS ENVIRONMENT Procedures

* Surgery
¢ Diagnostics

Physiology s od  Heating. cooling. and
Human-associated ventilating

microbes TRANSPORT
MECHANISMS

HAI
Medical Devices

* Urinary catheters

* Exposure to

MICROBIAL antibiotics
COMMUNITIES * Aspiration S 'c"a't’;:e"rgus
* Exposure to e
; : Endotracheal
Bacteria microbial s

Viruses
Lower eukaryotes

pathogens

~ -
Poster DL, et al . Innovative Approaches to Combat Healthcare-Associated Infections Using Efficacy
Standards Developed Through Industry and Federal Collaboration. Proc SPIE Int Soc Opt Eng.
2018;10730:10.1117/12.2500431. doi: 10.1117/12.2500431. PMID: 31092964; PMCID: PMC6512965.
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= Sistemi elettronici di monitoraggio dell'igiene delle
mani; tracciamento superfici ad alto contatto

eelcacLa (J Evidenze a volta contrastanti

I_e nuove i ¥ (] Valutazione costo beneficio
- (] Standardizzazione non sempre disponibile
tecnOIog 1€ il ioloeieY [ Alcune tecnologie efficaci solo verso alcuni
innovative per la . Nuovi sisTTBSE
; p Nuovi #is U Costi «non allettanti» per i decisori
prevenzione delle eI () Difficolta di integrazione in protocolli
|CA } sovralocali

pratiche ¢

® Diagnosti

* Biosenso

000D
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= A livello nazionale non siamo ancora riusciti a ridurre le
ICA come vorremmo

= ]l PNCAR sottolinea I'importanza di una prevenzione
delle infezioni e prevede sia sviluppo di documenti di
indirizzo che monitoraggio

In conclusione

= Abbiamo molte conoscenze in materia, il nodo ne ¢ la
applicazione delle misure e gli investimenti necessari

Grazie dell’attenzione * L’innovazione c’&, bisogna valorizzarla specie quando i
vantaggi sono evidenti e supportati dalle evidenze

paolo.dancona@iss.it
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