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UN PROBLEMA DELLA MEDICINA: 
IL CLINICO, OGGI, FRA PERSONA E MOLECOLE

Il medico non ha a che fare soltanto con un circuito elettrico, sia 
pure estremamente complesso, ma con con un suo simile, con una
persona che vive, spera, progetta, ama, si dispera, detesta,
esattamente come lui.

Giovanni Federspil – 2007
Clinica Medica III, Università di Padova
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Le malattie cardio, cerebro e vascolari, sebbene abbiano registrato, dal 2013 al 2019, 
una riduzione costante dei tassi di ospedalizzazione nella popolazione adulta o 
anziana grazie a una riduzione dei ricoveri inappropriati e ai miglioramenti nella presa 
in carico territoriale, continuano a rappresentare la prima causa di ricovero negli 
ospedali italiani, col 13,8% del totale dei ricoveri in regime ordinario del 2020 (672.777 
ricoveri, diminuiti del 22,1% rispetto al 2019, in linea col calo del 20,8% di tutti i 
ricoveri nel primo anno di pandemia). 
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Un quadro rilevato dall'ultima indagine dell'Osservatorio Sanità di UniSalute 
realizzata con Nomisma, per fotografare lo stato degli italiani in ambito di salute e 
prevenzione. 

l 40% degli italiani tra i 18 e i 75 anni soffre di almeno una patologia cronica. La 
metà di questi convive con due o più di queste malattie. 

Secondo l'analisi, il 18% degli italiani tra i 18 e i 75 anni soffre di ipertensione, il 
14% ha allergie di vario tipo, il 13% deve convivere con dolori derivanti da artriti e 
artrosi, mentre il 6% ha problemi di osteoporosi. 
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Non solo medici di medicina generale. In Italia mancano all’appello anche 
30.000 medici ospedalieri, 70.000 infermieri e circa 100.000 posti letto. 

Carenze che mettono a rischio la salute dei cittadini che, nel momento del 
bisogno, potrebbero trovarsi senza la necessaria assistenza.

Forum delle Società Scientifiche dei Clinici Ospedalieri ed Universitari 
Italiani (FoSSC)  > richiesta  al Presidente del Consiglio, Giorgia Meloni, 
provvedimenti urgenti per salvare gli ospedali mettendo mano alla revisione 
dei parametri organizzativi degli ospedali sanciti dal Decreto Ministeriale 70 
(DM 70 del 2 aprile 2015).
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In sintesi possiamo quindi dire che già oggi il Ssn fa miracoli. In termini di esiti clinici 
l’Italia si colloca ben al di sopra della media europea a fronte di un forte 
sottofinanziamento, di un basso numero di posti letto e con gravi carenze di personale. 

La tenuta del sistema è però messa a rischio da alcuni dati che rendono evidente 
crescenti difficoltà nell’accesso ai servizi. Insomma, i margini per ulteriori risparmi 
sembrano davvero minimi. 

Di certo non è questa la priorità del Ssn che rischierebbe in tal modo solo di non riuscire 
negli anni a mantenere gli attuali standard. La priorità è quella di far crescere gli 
investimenti, investire nel personale e migliorare alcuni aspetti legati alla prevenzione. 
Altro che risparmi.

Giovanni Rodriquez
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Anelli : Superare i piani terapeutici, permettendo a tutti i medici di 
prescrivere, senza appesantimenti burocratici, quei farmaci innovativi 
che si siano dimostrati efficaci e sicuri

Tra gli altri interventi necessari per rilanciare la sanità pubblica e 
abbattere le liste d’attesa, gli investimenti economici e la 
valorizzazione della figura del medico di medicina generale, che 
permette al cittadino di avere un rapporto diretto con il Servizio 
sanitario nazionale.
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Grazie per la vostra attenzione



Delitti in materia di violazione del diritto d’autore (Art. 25-novies, D.Lgs. n. 231/2001) [articolo aggiunto dalla L. n. 99/2009] 

•	 Messa a disposizione del pubblico, in un sistema di reti telematiche, mediante connessioni di qualsiasi genere, di un’opera dell’ingegno 
protetta, o di parte di essa (art. 171, legge n.633/1941 comma 1 lett. a) bis)

•	 Reati di cui al punto precedente commessi su opere altrui non destinate alla pubblicazione qualora ne risulti offeso l’onore o la 
reputazione (art. 171, legge n.633/1941 comma 3)

•	 Abusiva duplicazione, per trarne profitto, di programmi per elaboratore; importazione, distribuzione, vendita o detenzione a scopo 
commerciale o imprenditoriale o concessione in locazione di programmi contenuti in supporti non contrassegnati dalla SIAE; 
predisposizione di mezzi per rimuovere o eludere i dispositivi di protezione di programmi per elaboratori (art. 171-bis legge n.633/1941 
comma 1)

•	 Riproduzione, trasferimento su altro supporto, distribuzione, comunicazione, presentazione o dimostrazione in pubblico, del contenuto 
di una banca dati; estrazione o reimpiego della banca dati; distribuzione, vendita o concessione in locazione di banche di dati (art. 
171-bis legge n.633/1941 comma 2)

•	 Abusiva duplicazione, riproduzione, trasmissione o diffusione in pubblico con qualsiasi procedimento, in tutto o in parte, di opere 
dell’ingegno destinate al circuito televisivo, cinematografico, della vendita o del noleggio di dischi, nastri o supporti analoghi o ogni 
altro supporto contenente fonogrammi o videogrammi di opere musicali, cinematografiche o audiovisive assimilate o sequenze di 
immagini in movimento; opere letterarie, drammatiche, scientifiche o didattiche, musicali o drammatico musicali, multimediali, anche 
se inserite in opere collettive o composite o banche dati; riproduzione, duplicazione, trasmissione o diffusione abusiva, vendita o 
commercio, cessione a qualsiasi titolo o importazione abusiva di oltre cinquanta copie o esemplari di opere tutelate dal diritto d’autore 
e da diritti connessi; immissione in un sistema di reti telematiche, mediante connessioni di qualsiasi genere, di un’opera dell’ingegno 
protetta dal diritto d’autore, o parte di essa (art. 171-ter legge n.633/1941)

•	 Mancata comunicazione alla SIAE dei dati di identificazione dei supporti non soggetti al contrassegno o falsa dichiarazione (art. 
171-septies legge n.633/1941)

•	 Fraudolenta produzione, vendita, importazione, promozione, installazione, modifica, utilizzo per uso pubblico e privato di apparati 
o parti di apparati atti alla decodificazione di trasmissioni audiovisive ad accesso condizionato effettuate via etere, via satellite, via 
cavo, in forma sia analogica sia digitale (art. 171-octies legge n.633/1941).

Torna all’inizio


